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12 шагов к получению военного билета 
	

1. Узнайте какие бывают категории годности к военной службе 
Всего основных категорий пять: «А», «Б», «В», «Г», «Д». Если у вас цель получить военный 
билет по состоянию здоровья, то скорее всего вас устроит категория «В» 
 

2. Найдите свои медицинские документы: амбулаторную карту из поликлиники, 
все остальные результаты мед. обследований 

Чем полнее вы соберете свои медицинские документы, тем проще вам будет пройти 
следующие шаги 
 

3. Изучите «Расписание болезней» и пройдите необходимые медицинские 
обследования 

Найдите в открытом доступе документ «Расписание болезней», в нем вы найдете 
информацию по всем непризывным диагнозам. Сравните свои мед. документы с 
Расписанием болезней, пройдите необходимые обследования в соответствии с данным 
документом 
 

4. Изучите Закон о воинской обязанности и военной службе 
В Законе вы найдете права и обязанности призывников, обязательно его изучите, что бы 
случайно не нарушить его положений и не стать «уклонистом» 
 

5. Подготовьтесь к походу в военкомат 
Соберите необходимые медицинские документы, которые подтверждают ваше 
непризывное заболевание, их надо предоставить в военкомат. Если вам заранее не 
удалось собрать подтверждающих медицинских документов, то вас наверняка признают 
годным к службе 
 

6. В срок явитесь на прохождение военно-врачебной и призывной комиссий в 
военкомате 

Если вам вручили повестку под подпись, необходимо явиться в военкомат в указанную 
дату. Но есть ряд случаев, когда призывник обязан приходить в военкомат и без повестки, 
они указаны в законе 
 

7. Правильно ведите себя в военкомате 
Возьмите с собой медицинские документы. Необходимо четко заявить свои жалобы 
соответствующему врачу, показать медицинские документы, которые могут подтвердить 
наличие проблем со здоровьем. Даже если у вас есть серьезное заболевание – это не 
гарантия того, что вы получите отсрочку или военный билет. Будьте очень внимательны 
при прохождении военно-врачебной комиссии, настаивайте на своем 
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8. Пройдите обследование по Актам от военкомата 
Если вас направили на дополнительное обследование от военкомата, то вам необходимо 
его пройти в установленный срок. Не забудьте взять с собой все свои медицинские 
документы, от этого обследования зависит: пойдете ли вы служить, получите отсрочку или 
военный билет. Затем отнесите результаты обследования в военкомат 
 

9. Вы получили отсрочку по состоянию здоровья? Продолжайте обследования 
При получении отсрочки нельзя расслабляться, необходимо подтверждать свои 
заболевания в непризывной период. Регламент обследований прописан в Законе о 
воинской обязанности и в Расписании болезней 
 

10. Вас признали годным и вручили повестку на отправку в армию, но вы с этим 
не согласны? Обжалуйте решение призывной комиссии 

Необходимо обжаловать решение призывной комиссии в вышестоящей призывной 
комиссии, либо в суде. Помните: из этой ситуации есть выход! 
 

11. Административные и уголовные наказания за нарушение закона о воинской 
обязанности 

За уклонение от службы в армии предусмотрены административные и даже уголовные 
наказания (328 статья УК РФ). Не нарушайте закон, любую проблему можно решить 
законным способом. Кроме того, в военкомате не любят тех, кто уклоняется от призыва – 
это также может усложнить процесс получения военного билета 
 

12. Альтернативная служба 
Вы знаете, что в некоторых случаях военная служба может быть заменена гражданской 
альтернативной службой? Подробнее вы можете о ней узнать из закона об альтернативной 
службе. Пройдя альтернативную гражданскую службу призывник получает обычный 
военный билет 
 
 
 
Проходи по чек-листу и получай свой военный билет 
 
Если же возникли вопросы, то напоминаем, что у тебя ещё есть возможность приобрести 
видео-курс «Как получить военный билет самостоятельно» – это пошаговая инструкция по 
получению военного билета 
 
 
Успейте получить курс на специальных выгодных условиях – 
переходите по ссылке à whiteticket.ru/trip 


